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Введение 

Самодеятельная туристско-краеведческая деятельность сочетает активный 

здоровый отдых, познание и освоение окружающего мира, что ставит его в ряд 

наиболее эффективных методов комплексного воспитания подрастающего 

поколения. Занимаясь туристской деятельностью, ребята осваивают и закрепляют 

туристские навыки, умение рационально использовать силы и средства для 

преодоления возникающих трудностей. В детях воспитывается ответственность за 

порученное дело. Все это позволит ребятам умело ориентироваться во внезапно 

возникшей экстремальной ситуации, быстро принимать решение и решительно 

действовать. Использование возможностей дополнительного образования в 

социализации детей и подростков средствами туризма способствует 

формированию у них качеств социально активной личности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Справочные сведения о походе 

Нитка маршрута: г. Тара( памятник Ермаку) – Садоводческое товарищество 

«Березка» (правый берег р. Жаренка) – г. Тара (памятник Ермаку) 

Вид маршрута – кольцевой 

Протяженность маршрута: 8,4 км . Из них активным способом  передвижения  – 

8,4 км. 

Продолжительность похода: 1 день 

Запасной вариант маршрута: на автобусе «Березка- Чекрушево»  в 40 минут 

каждого часа 

Возможность пополнения продуктов :  магазин «Хуторок» ( по пути движения 

на маршруте) 

Возможность получения медицинской помощи: вызов скорой медицинской 

помощи , аптека «Апрель» по ходу движения на маршруте. 

 

График движения 

Пройденный участок 

 

   км      Ходовое время, 

              мин 

        Погодные условия 

г. Тара (памятник Ермаку)- С 

С.Т.«Березка»(правый  

берег р. Жаренка) 

 

  4,2 150 мин Погода ясная, солнечная , 

температура воздуха +12 

градусов,  

скорость ветра – 2,5 м/с. 

С.Т. «Березка» (правый берег 

р.Жаренка) – 

г.Тара(памятник Ермаку) 

  4,2 105 мин Погода ясная , солнечная, 

температура воздуха  +15 

градусов, 

скорость ветра – 2 м/с 

 

 

Сведения о районе похода 

Тарский район расположен на северо-востоке Омской области. Площадь района 

составляет 15 700 квадратных километров, протекающие реки – Иртыш, Туй, Оша и 

Тара, от которой берет название город Тара. Благоприятным для туризма является 

растительный покров. Леса и кустарники покрывают 63% всей территории Тарского 

района. Наиболее привлекателен для туристских походов таежный смешанный лес 



«урман», в состав которого входит ель, пихта, осина, кедр, сосна.  Красивая Сибирская 

природа привлекает не только местных туристов, рыболовов и охотников, но и людей 

из других регионов и областей.  

          Садоводческое товарищество «Березка» основано в 1990 году. Правая часть 

товарищества «стоит» на берегу реки «Жаренка». Там размещены садовые, огородные 

участки. Живописный берег реки привлекает местных жителей и туристов , 

приезжающих в г.Тара.  Координаты: 56.869727, 74.368827. 

           По маршруту похода имеются продуктовый магазин «Хуторок» , аптечный 

пункт, ходит автобус «Березка- Чекрушево»  каждый час в обе стороны.  

            С левого берега р. «Жаренка» на правый сооружен небольшой мостик . В этом 

месте ширина реки значительно сужается и составляет всего 3 м., что существенно 

облегчает организацию перехода реки для детей младшего возраста.  

 

Состав группы 

№ Фамилия, имя, отчество год 

рождения 

обязанность  

в группе 

1.   Криворотов Павел Владимирович 1992 Руководитель 

2.   Бондаренко Макар Антонович 2015 Медик 

3.  Цербе  Владимир Юрьевич 2015 Помощь в сборе дров для 

костра. 

4.  Баташев Матвей Викторович 2016 Помощь в уборке территории 

после привала. 

5.   Ткачев Степан Петрович 2016 Ответственный за фото- и 

видеосъемку. 

6.  Тачитдинов Эмиль Ринатович  2018 Помощь в уборке территории 

после привала. 

7.   Дудиков Евгений Андреевич 2015 Помощь в уборке территории 

после привала. 

8.  Ровенский Арсений Иванович 2014 Помощь в упаковке 

снаряжения и уборке 

9.  Госпаревич Илья Максимович 2016 Контроль за соблюдением 

техники безопасности 

10.  Синицкий Михаил Андреевич 2016 Завпит. 

11.  Русакова Алиса Денисовна 2018 Помощь в сборе дров и 



поддержании костра. 

12.  Козлова Арина Петровна 2018 Помощь в сборе дров и 

поддержании костра 

 

Картографический материал 

 

 

                      -начальная точка движения группы 

                                - направление движения группы 

                        - конечная точка движения группы 

 

 

 

  



Техническое описание маршрута 

9:10 – Общий сбор группы ( г. Тара, возле памятника Ермаку).  Инструктаж  по 

технике безопасности в походе. Руководитель группы проводит краеведческое занятие 

с  обучающимися , рассказывая о «Ермаке» ( Фото 1, фото 2) 

9:30 – Начало движения. Двигаемся по тротуару , соблюдая правила ПДД 

10:30 – Переходим объездную дорогу по пешеходному переходу. Совершаем стоянку 

10 минут для отдыха на входе в С.Т «Березка» (Фото №3) 

10:40 – Двигаемся по С.Т. «Березка» к месту перехода на правый берег. Переходим 

мост , соблюдая технику безопасности (Фото №4) 

12:10 – Приблизились к месту стоянки ( на поляну) вдоль берега. Проводим 

инструктаж по технике безопасности при разведении костра. Обустраиваем бивуак в 

соответствии с требованиями Т.Б. и согласно распределению должностных 

обязанностей. Проводим учебно-тренировочное занятие  в природных условиях. 

 (Фото 5, 6, 7,8, 9,10, 11, 12, 13) 

15:00 – Сворачиваем лагерь , убираем территорию 

15:15 – Начинаем движение в обратном направлении 

17:00 – Добираемся до конечной точки маршрута – памятник Ермаку , г.Тара. 

 

Сведения о материальном оснащении группы 

№ 

п/п 

Наименование снаряжения Количество Вес, кг 

1 Рюкзак  12 шт. 1 

2 Кружка, чашка, ложка 

(на каждого) 

1 комплект 0.2 

3 Топор 1 шт. 1.5 

4 Котёл  1 шт. 2 

5 Аптечка медицинская 1 шт. 0.8 

6 Ремонтный набор 1шт. 1 

7 Фотоаппарат 1 шт. 0.3 

8 Комплект документов 1 шт. 0.1 

9 Половник 2 шт. 0.4 

10 Туалетная бумага 1 рулон 0.1 

11 Рукавицы костровые 1 пара 0.1 

12 Мыло хозяйственное 1 шт. 0.1 

13 Спички 2 коробки 0.05 

14 Веревка основная 2 шт. по 15 м. 2,5 

15 Веревка  2 шт. по 3 м. 1 

16 Карабины 10 шт. 1,2 

17 Блок-ролик 4 шт. 0,8 



          Итого: 13,15 кг 

Список продуктов 

№ 

п/п 

Наименование продукта Количество, кг 

1 Хлеб 2 

2 Масло 1 

3 Сахар 1 

4 Соль 0.2 

5 Печенье 2 

6 Конфеты 1,5 

7 Чай 1,5 

8 Сосиски 2 

9 Картофель 2 

Итого : 13,2 кг. 

Общий вес продовольствия и снаряжения на группу : 16,35 кг. 

Вес на одного участника: 1,36 кг. 

Медицинская аптечка: болеутоляющие, сердечные, желудочные, 

противовоспалительные средства, средства от кашля, от обморожения, насморка, бинт, 

вата, жгут, вазелин, йод, термометр медицинский. 

Ремонтный набор: шило, нитки, иголки, булавки, проволока медная, тесьма, 

пассатижи, пуговицы, куски материи, гвозди, молоток, отвертка, саморезы. 

 

Краеведческая работа 

Краеведческая работа заключалась в сборе и обработке информации по теме «Ермак и 

г.Тара» . 

 Князем Андреем Елецким в 1594 г. был заложен город Тара - шестой по счету город 

Сибири. Тара - старейший город Среднего Прииртышья. Царь московский, Федор 

Иоаннович, стремясь обезопасить Тобольск с юга, повелел на границе со степью 

основать новый город. В царском наказе князю Елецкому говорилось: «Итти город 

ставить вверх Иртыша на Тару реку, где бы государю было впредь прибыльняе, чтобы 

пашню завести и Кучума царя истеснить и соль завести…».  

Памятник атаману Ермаку был открыт в г.Тара в 2019 году. Автор скульптуры- Оксана 

Бойко. Место выбрано символично: Тара считается одним из древнейших городов 

Сибири, основанным казаками в 1594 году вскоре после похода Ермака. В 1582 году 

Ермак с казаками был приглашен с купцами Строгановыми на Урал для защиты от 

войск сибирского хана Кучума. Существует легенда , что Ермак получил от Ивана 



Грозного шубу с царского плеча, две кольчуги и серебряный кубок. А Строгановы, 

вызвавшие казаков в Сибирь, - новые торговые льготы. 

 

Заключение 

Целями ПВД «Березка», были пропаганда самодеятельного туризма  здорового образа 

жизни, создание условий для формирования патриотического  и экологического 

сознания у обучающихся, бережного отношения к природному и культурному 

наследию родного края.. Общепризнано, что занятия туризмом представляют собой 

эффективное средство физического оздоровления, воспитания и развития детей. Это 

происходит в процессе организации коллективной походной жизни на туристском 

маршруте и активной деятельности обучающихся в естественных природных 

условиях, что особенно важно в условиях все возрастающей гиподинамии школьников 

с ее негативными последствиями для здоровья.  

    Особое внимание было уделено технике безопасности в походе. Ребята по своим 

физическим и морально-волевым качествам соответствовали заявленному маршруту. 

Маршрут был пройден без изменения графика.  Естественные препятствия 

преодолевались группой осторожно, в соответствии с техникой безопасности, старшие 

помогали младшим участникам. Краеведческой работа может стать материалом для 

участия в краеведческих чтениях, конференциях по экологическому направлению. 

 



 

Фото №1 «Памятник завоевателю Сибири – Ермаку» 

 

Фото №2 «Стартуем» 

 



 

Фото №3 «Отдыхаем и снова в путь» 

 

Фото №4 «Турист туристу друг и брат» 



 

Фото №5 «Готовим место у костра» 

 

Фото № 6 « Без труда не… горит костер» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото №7 «Красота природы» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото №8 «Скоро будет вкусно!» 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото №9 «Было очень вкусно!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото №10 «Гори гори ясно» 



 

Фото №11 «Самый вкусный чай – чай , приготовленный на костре!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото №12 « Учебно-тренировочное занятие» 

 



 

Фото №13 «Когда мои друзья со мной..!» 


