
Областные соревнования среди обучающихся 

по технике пешеходного туризма "Весенний маршрут" 

 

г.Омск, ул.Горная 13 Дата проведения: 25 апреля 2026 г. 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ  

Класс дистанции: 2 

Количество этапов: 7 

Общая протяжённость дистанции: 300 м.  

 При движении по КОД допускается перемещение участника как в сторону ИС, так и в сторону ЦС этапа. 

 На соревнованиях применяется система электронной отметки SFR 

Порядок работы с отметкой на дистанции: 

 

 

 

 

 

           ВНИМАНИЕ:  

 снаряжением считается любой элемент снаряжения  

 непрохождение этапа, выход за КВ – СНЯТИЕ с этапа 

 Станция отметки Место расположения 

СТАРТ контактная  станция  

ФИНИШ контактная  станция на линии финиша 

 



 участник, имеющий снятие с 1 или нескольких этапов, располагается в протоколе ниже участников, снятий не 

имеющих 

 Необходимо заранее продумать способ крепления ЧИПа к участнику 

     Предстартовая проверка.  

  Необходимое минимальное личное снаряжение: обвязка, 2 карабина, жумар, спусковое устройство, каска, перчатки. На 

старте возможна выдача судейской каски.  Участники не допускаются на трассу с незакрытыми локтями и коленями 

СТАРТ. Участник стартует по команде судьи, самостоятельно запуская время посредством отметки чипом в 

стартовой станции. 

Перечень, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения 

 Этап 1. Навесная переправа. КВ 2 минуты. 

Оборудование этапа: 

ИС – БЗ1, ТО1 – вертикальная опора, КЛ-начало ОЗ.          

Судейские двойные перила. 

ЦС – БЗ2, ТО2 - горизонтальная опора, КЛ-окончание ОЗ.  

 Действия: Движение по п.7.9. Участник встѐгивается 

треком (карабином) в судейские перила, преодолевает этап. 

 Ошибками считаются: заступ за контрольную линию, 

незакрученная муфта карабина, потеря снаряжения. 

 Обратное движение: по п.7.9. повтор прохождения этапа. 

  



Блок 1 (этапы 2-3).  КВ 5 минут. 

Этап 2 Подъём по наклонной навесной переправе 

Участник на Блоке 1 пристегивает к себе ВСС до начала работы на этапе 2, отстежка производится после прохождения 

этапа 3. 

Параметры: L 12 м α ≈ 19° вверх. Оборудование: судейские 

двойные перила.  

 Действия: Движение по 7.9 Участник встѐгивается треком 

(карабином) в судейские перила, преодолевает этап.  

 Обратное движение: 7.9 Дополнительные условия: 

пристежка к навесной переправе производится в БЗ-1.  

В случае нарушения данного условия, участник должен 

освободить перила навесной переправы, выйти из ОЗ и 

повторить технический приѐм согласно условиям. 

Ошибками на блоке считаются: заступ за контрольную 

линию, незакрученная муфта карабина, потеря снаряжения, 

напутана очередность постановки и снятия самостраховки. 

  
Этап 3 Спуск по вертикальным перилам 

 ТО-2 – БЗ-2 Параметры: L 4,5 м α 90° Оборудование: Судейские перила ТО-2 ОЗ карабин (1 шт.) БЗ-2  

 Действия по пунктам: Спуск осуществляется на спусковом устройстве. По п. 7.10  

Ошибками на блоке считаются: заступ за контрольную линию, незакрученная муфта карабина, потеря снаряжения, 

напутана очередность постановки и снятия самостраховки. 

Обратное движение: по КОД. повтор этапа с ИС 

Этап 4 Траверс склона с перестежкой (преодоление  стенда с зацепами ). Не более 3 попыток. 

Параметры: стенд с камнями, длина этапа 4,5 м 

Действия: Участник встегивается в судейские перила усом самостраховки, без потери самостраховки преодолевает этап, 

траверсирует стенд с зацепами. 



  Дополнительные условия. При срыве участник спускается, повторяет этап. 

 Ошибками считаются: заступ за контрольную линию, потеря снаряжения, незакрученная муфта карабина, срыв со стенда 

с касанием рельефа. 

 

  Этап 5. Переправа по параллельным перилам с перестежкой. КВ 3 минуты. 

  Оборудование этапа: 

ИС – БЗ1, ТО1 – вертикальная опора, вспомогательные перила, 

КЛ-начало ОЗ. 

Нижние судейские перила. Верхние судейские одинарные 

перила. 

ЦС – БЗ2, ТО2 – вертикальные опоры, вспомогательные перила, 

КЛ - окончание ОЗ. 

   Движение по п. 7.8. Участник встѐгивается усом 

самостраховки в верхние судейские перила, преодолевает этап 

без потери самостраховки 

Ошибками считаются: заступ за контрольную линию, потеря снаряжения, незакрученная муфта карабина.  

 Обратное движение: по п. 7.8. Повторное прохождение этапа с ИС 



 Этап 6. Подъем по склону (жумаринг) 

 Оборудование этапа: ИС – БЗ1, КЛ – начало ОЗ. Судейские перила.  

ЦС – БЗ2, ТО2 – вертикальная опора, КЛ – окончание ОЗ. 

 Действия: движение участника по п. 7.10 Участник преодолевает этап с 

помощью жумара.  

Ошибками считаются: потеря самостраховки, потеря снаряжения, 

незакрученная муфта карабина, провис веревки - касание земли 

 

Этап 7.   Переправа методом вертикальный маятник. Не более 3 попыток.  

Оборудование этапа:  ИС – БЗ1, КЛ – начало ОЗ.   

Судейские перила. ЦС – БЗ2, КЛ – окончание ОЗ.  

Действия:  Движение по п.7.15, 7.15.2(а) Участник встегивается в судейские перила жумаром,  

преодолевает ОЗ 

Ошибками считаются: заступ за контрольную линию, потеря снаряжения, касание рельефа 

 любой частью тела.   

Обратное движение: по КОД, повторение прохождения этапа. 

 

ФИНИШ Участник самостоятельно останавливает электронный секундомер - отметкой чипа в станцию «Финиш». 

Начальник  дистанции: Толмачева Екатерина Анатольевна, 8 9514188407 

Главный судья: Антонов Олег Владимирович, 8(3812)659511. 


