Технические условия вида «Техника пешеходного туризма» областных соревнований среди обучающихся «Осенний меридиан»                                 «Спорт против наркотиков»
     Вид представляет собой скоростную дистанцию с элементами техники пешеходного туризма. Дистанция проходится в виде эстафеты. Стартуют одновременно две команды.  

1. Этап «Надевание обвязки (беседки)». Обвязка судейская. 

Участник на старте берет полностью «разобранную» обвязку,  надевает ее на себя. После проверки судьи двигается на следующий этап. Обвязка играет роль эстафетной палочки. 
2. Этап «Навесная переправа». Длина до 20 м, перила судейские.

Штрафной балл = штрафной круг. Протяженность штрафного круга до 30 м. Штрафные баллы начисляются за: заступ за контрольную линию, потерю снаряжения, касание земли любой частью тела. 

3. Этап «Болото». Преодоление этапа по «кочкам». Длина этапа до 10 м. 
4. Этап преодолевается до прохождения без ошибок. Ошибками считаются: касание земли, заступ за контрольную линию, потеря снаряжения.
5. Этап «Параллельные перила». Длина 10 м, перила судейские. 
Штрафной балл = штрафной круг. Протяженность штрафного круга до 30 м. Штрафные баллы начисляются за: заступ за контрольную линию, падение с касанием рельефа, потерю снаряжения, отсутствие касания конечной опоры.

6. Передача эстафеты. 

Участник «разбирает» обвязку, вытащив лямки из пряжек, и в заданной зоне передает следующему участнику.  
ВНИМАНИЕ: 

· снаряжением считается любой элемент снаряжения или одежды

· «треки» разрешены
Схема дистанции

[image: image1.emf]
_1726305518.unknown

